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Kære klubmedlemmer
Velkommen til februarudgaven af IP NYT. I 
denne udgave kan du læse om månedens to 
opmærksomhedsområder, Short Term Exchange 
Programme (STEP) og Time of Fast samt de 
sædvanlige temaer, ’Nyt fra IHQ’ og ’Fortæl en 
god historie’.
Først vil jeg gerne fortælle om en Y’s Man, 
som har været en stor 
inspirator for mig, Lasse 
Bergstedt. Lasse og 
jeg var sammen i den 
gruppe, som startede 
Østhimmerland Y’s 
Men’s Club i 1981, og 
han har været en nær 
ven lige siden. Ved 
starten af klubben var vi 
begge i spil som Charter 
præsident, og valget blev 
afgjort ved lodtrækning. Lasse vandt! Klubben 
blomstrede under hans ledelse og er nu 40 år 
gammel. Medlemmerne har igennem alle årene 
værdsat kammeratskab og gode aktiviteter, 
som har hjulpet andre og især støttet lokale 
spejdertropper og nationale og udenlandske 
humanitære projekter. Hvert år uddeler klubben 
omkring 100.000 kr. Disse penge er indsamlet 
ved at udgive et årligt avislotteri, dyrke høste 
og sælge frugt og grøntsager (især jordbær og 
porrer), grønne planter i julen og hjælpe på 
markeder.
Jeg forlod klubben i 1998, fordi min familie og 
jeg flyttede til Ringkøbing, og jeg blev medlem 
af Ringkøbing Y’s Men’s Club, fra da af har jeg 
holdt en nær kontakt til Lasse.

Velkommen til IP NYT i februar.
Dette nyhedsbrev sendes hver måned for at holde YMI-medlemmer informeret gennem artikler 
og opdateringer med forskellige bidragydere gennem året. Når du modtager dette nummer, håber 
jeg, at du videregiver det til så mange andre medlemmer som muligt. Et medlem skal hellere få 2 
eksemplarer end ingen. 

IP Jacob Kristensen - CONTACT

Han blev RD for 
region Danmark 
i 1991 og påtog 
sig opgaven med 
ledertræning fra 
1991 til 2001. Han 
viste sig at være 
meget effektiv i begge roller. Større opgaver 
vinkede forude, og Lasse blev valgt til at være 
International Præsident 2007/08. Dette har 
givet mig inspiration til at følge i hans fodspor.
Lasse har været syg et stykke tid nu og kan ikke 
længere deltage aktivt i Y’s aktiviteter. Klubben 

holdt en fejring for ham 
og hans præstationer 
med en Gudstjeneste i 
Astrup Kirke, hvor jeg 
var med til at hylde 
Lasse for den lange og 
værdifulde tjeneste, han 
har ydet for Y’s Men 
International. Jeg tildelte 
PIP Lasse Bergstedt den 
Internationale Præsidents 

Pris, som bærer følgende tekst:
Y`s Men International værdsætter dybt hans 

fremragende ledelse for bevægelsen 
og tjeneste for menneskeheden.

Lasse kunne ikke deltage i fejringen. Når de 
nuværende begrænsninger er ophævet, besøger 
jeg Lasse på det plejehjem, hvor han bor, og 
overrækker ham prisen.

https://www.ysmen.org/about-us/structure/international-president/


IHQ NY – FEBRUAR 2021
Efter pausen ved årets udgang, genoptog vi vores aktiviteter den 4. januar 2021. Da Geneve stadig er 
et COVID-19 hotspot, arbejder de lokale medarbejdere mest hjemmefra, og følger lokale og føderale 
regler, der bestemmer, at telefon skal anvendes hvor det er muligt. Til trods for pandemien, er vi alle 
raske.

På grund af de igangværende COVID-19 rejsebegrænsninger må Y’s Men International aflyse det 
fysiske MYM og RDE-Summit, som skulle være afholdt i februar 2021.

Februar er opmærksomhedsmåned for Time of Fast (TOF) programmet. TOF-midler er afgørende 
for en vellykket gennemførelse af meget værdifulde og vigtige projekter for vores klubber og vores 
samarbejdspartner, KFUM. Med introduktionen af det nye Fælles Globale Projekt (Unified Global 
Project UGP) – Helbred Verden (Heal the World), er din støtte til TOF blevet endnu vigtigere. Vi har 
lavet en ny video omtale, som du kan se på vores YouTube channel her.

Der blev holdt et Midt Års Møde (Mid-year-meeting MYM) med ISD’erne den 7. januar, og alle ISD’ere 
har nu præsenteret deres rapporter og handlingsplaner.

Der er lavet et nyt katalog over Y’s Men’s salgsartikler. Distrikter/Regioner/Areaer opfordres til at 
gennemgå kataloget og indsende bestillinger ved brug af den specielle formular catalogue and online 
form her.

Den 16, januar blev Dwight Tomlinson indsat som IYR 2020-22 (International Ungdoms 
Repræsentant) af IP ved et særligt møde på Zoom. Vi ønsker Dwight held og lykke med hans nye 
opgaver.

100 års festudvalget (Centenary Celebration Team) fungerer aktivt, og det har foreslået 100 ideer til 
fest på klubniveau i 100 års bevægelse.  Klik her for at se en brochure.

For at skaffe midler til 100 års støtteprojektet (Centennial Service 
Projects), er det besluttet, at tildele æres livsmedlemskab til 100 
personer eller grupper, som giver et bidrag på USD 2.500 Klik på 
billedet til højre for at se flyeren og besøg  https://www.ysmen.org/
honorary-membership/ for at lære mere.

Det årlige valg til International Præsident Elect (21-22) og ICM elect 
holdes online, og afstemningen sluttede den 29. januar. Resultaterne vil 
blive meddelt snarest.

Det er opmuntrende at notere, at en ny klub blev chartret den 3. januar 
2021 i Faridabad, Indien, som en Global Klub med lokale medlemmer 
og medlemmer fra andre lande. Vi håber, at Regioner og klubber i andre 
lande vil undersøge denne mulighed for at udvide bevægelsen.

Area Asia Pacific har hold RDE træning på Zoom den 16.-17. januar og 
Area Indien holder RDE/DGE træning den 30.-31. januar som et fysisk 
møde. Vi bevæger os fremad!

Hold jer sunde og raske. 
ISG Jose Varghese

“To acknowledge the duty that accompanies every right”

http://www.youtube.com/watch?v=qO3RZ0Z7zVg&feature=youtu.be%0D
http://drive.google.com/file/d/1VmExZbPE6W1X9ua3QaNQ7WYJb1N5zHlx/view
http://drive.google.com/file/d/1VmExZbPE6W1X9ua3QaNQ7WYJb1N5zHlx/view
http://drive.google.com/file/d/1QI7KYtTJi_pEZaOsHb17EV6fGxkhgBJh/view?usp=sharing
http://www.ysmen.org/honorary-membership/
http://www.ysmen.org/honorary-membership/
http://www.ysmen.org/honorary-membership/
http://drive.google.com/file/d/15x3ta6IHDFcfJz1fKqJZCN8JpJxoXjHk/view


Februar opmærksomhed -
STEP - (Kortvarigt udvekslingsprogram)
Dette er et 
udvekslingsprogram 
for unge mennesker, 
hvor de tilbringer 4-11 
uger med en Y’s Mans 
familie i et andet land 
eller en region i et andet 
land. Dette fantastiske 
program arrangerer international udveksling 
af 18-25 årige børn / børnebørn af Y’s Men, 
Y’s Menetter og unge fra YMCA. De lærer 
også om deres eget land fra et andet sted (ved 
at deltage i udvekslinger inden for landet). 
Programmet er ikke kun til fordel for den 
studerende; men også for værtsfamilien og 
lokalsamfundet og hele vores bevægelse, 
fordi det hjælper med at opfylde et af 
vores vigtige formål med Y’s Men / YMCA: 
World Community. Ved at give de unge 
denne mulighed kan vi sikre, at fremtidige 
generationer bliver interesseret i og begejstret 
for Y’sdom.
STEP er ikke en ferie, selvom ansøgere kan 
vælge at deltage i programmet under deres 
ferie, så det ikke påvirker deres uddannelse. 
Da udvekslingsperioden er kort, er det 
en fordel, hvis sproget er det samme som 
deltagerens for at sikre god kommunikation, 
selvom dette ikke altid er muligt. 
Værtsfamilien giver det kærlige hjemmemiljø 
og kan sammen med klubkammeraterne give 
ansøgeren så mange muligheder som muligt til 
at lære om Y’sdom og kultur i landet.
Det er gratis at indsende en STEP-ansøgning 
og deltage i processen. Rejse og lommepenge 
skal dog bæres af ansøgeren (med hjælp fra 
familie osv.). Regioner opfordres til også 
at arrangere STEP-udvekslinger inden for 
regionen, hvilket vil være billigere. Det er 
vigtigt, at klubberne støtter dette program, 
så de studerende bliver opmærksomme på 
denne fantastiske mulighed for international 
oplevelse og vækst. Det giver deltageren 
mulighed for at opleve forskellige kulturer, 
skikke og sprog, opleve glæden ved verdens 
broderskab og fredelig sameksistens, lære om 
Y’sdom aktiviteter over hele verden, styrke 
selvtillid, ansvar og modenhed og bringe et 
internationalt åndedrag til værtsklubben og 
samfundet .Læs mere her. 
Rita Hettiarachchi, PAP/ ISD for STEP

Februar måneds opmærksomhed– Time of Fast 
(TOF),  
Den første internationale 
’Faste Dag’ blev holdt den 
13. december 1970 og 
indsamlede USD 3.974, som 
blev givet til Verdens KFUM’s 
flygtningeprogram. TOF blev 
introduceret i 1972 og er 
siden blomstret for at blive et fremtrædende 
program for YMI.
Programmets idé er at YMI-medlemmer opgiver 
mindst et måltid og giver værdien af måltidet 
til en fond. TOF afsætter midler til YMI og 
KFUM for at yde varig støtte til trængende. TOF 
initiativer har både lokal og global påvirkning. 
Projekter skal være i overensstemmelse med 
mindst et af FN’s verdensmål for bæredygtig 
udvikling.

Som BF-delegeret til 
Latinamerika og Brasilien 
i 2010 nød jeg at besøge 
flere steder i Peru, Bolivia 
Chile og Sao Paulo, som 
blev bygget og udstyret 
med økonomisk støtte 

fra TOF fonden. På KFUM-centre mødte jeg 
børn fra fattige familier fra slumkvartererne, 
der lærte nye færdigheder og udviklede deres 
talent på forskellige områder som sport kunst 
og håndværk.
I 2013 blev et TOF projekt godkendt 
til opførelse af et 
ældrecenter i Yaroslavl, 
og jeg overvågede 
bygningen af ‘Dacha’, et 
fælles projekt for YMI og 
KFUM i Yaroslavl. Dette 
center trængte til at blive 
renoveret, så sidste år ansøgte KFUM Yaroslavl 
sammen med Tønsberg Y’s Men Club i Norge 
om et nyt TOF projekt som blev godkendt. Jeg 
ser frem til at deltage i Region Ruslands MYM 
den 22. – 24. januar i ‘Dacha’ og se, hvordan 
centret anvendes i dag.
TOF programmet har eksisteret i 50 år. Y’s Men 
International har årligt brugt USD 130.000-
200.000 på disse betydningsfulde projekter. 
Hvert år modtages TOF ansøgninger i marts. 
Februar er TOF måned, med afkald på et måltid 
for at hjælpe trængende. 
Se en video med flere oplysninger her. 
Olga Vozchikova, ISD TOF 2021

http://drive.google.com/file/d/0B_OBMw6HYdd1aHJNR0VpdzYyMll6U2VXbEJQTjJpUDlhTXZr/view
http://drive.google.com/file/d/17P7izzeiuTcAROA2NnqCJTZhpcfMZTAZ
http://www.youtube.com/watch?v=ortVX_kqE6g&feature=youtu.be


Charlottetown Y’s Men’s Annual Food Drive
I efteråret 1986 besluttede Charlottetown 
Y’s Men’s Club, Canada, at der skulle 
foretages en indsamling af ikke 
letfordærvelige fødevarer til hjælp for den 
lokale fødevarebank. Udtrykket ’En køretur 
efter mad’ (’A drive for food’) blev skabt. Målet: 
At indsamle fødevarer fra ca. 10.000 hustande 
mellem kl 18 og 19 en mandag aften sidst i 
oktober eller først i november.
Der blev lavet meget planlægning til den første 
begivenhed, og det viste sig at være en kæmpe 
succes ikke kun for Fødevarebanken, men også 
for vores klub og KFUM. Med 325 frivillige 
indsamlede vi fire tons fødevarer fra gavmilde 
bidragydere. Projektet var en kæmpe succes, 
og stemningen den aften var uden sidestykke. 
Projektet skulle have været enkeltstående; 
men behovet fortsatte med at vokse, og så 
fortsatte vi også, og sidst i oktober var den 
35. årlige ’En køretur 
efter mad’! Mens vi 
det seneste år var 
mere end 500 frivillige, 
stillede Covid-19 vores 
klub og Upper Room 
Hospitality Ministry 
(URHM), over for et 
problem med hvordan ’En køretur efter mad’ 
skulle gennemføres. Når vi ikke kunne gå fra 
dør til dør, blev det besluttet at bruge en ’kør 
igennem’ tilgang. Med en event koordinator 

fra URHM, fortsatte Bill Irwin 
som klubbens ’En køretur 
efter mad’ koordinator. Vi fik 
omtale i lokale aviser, og med 
15 afleveringssteder var målet 
at samle 40 paller. I alt blev der 
indsamlet 35 paller svarende til 
23,800 kg ikke letfordærvelige 
varer. Året før indsamlede vi 

41 paller ved dør til dør, så vi er meget tilfredse 
med resultatet for den anden tilgang. Vi fik også 
doneret Can$ 4.300, hvilket var væsentlig mere 
end året før.
I løbet af de 35 år med ’En køretur efter 
mad’ har vi indsamlet fødevarer til en anslået 
værdi af Can$ 5.400.000. Vi er allerede i gang 
med planlægningen af næste indsamling. På 
nuværende tidspunkt ved vi dog ikke om vi kan 
vende tilbage til den traditionelle dør til dør 
indsamling eller vi må gentage ’kør igennem’ 
tilgangen.
Bill Irwin, Charlottetown Y’s Men’s Club, Prince 
Edward Island, Canada.

TOF- En bæredygtig rejse
I oktober 2014 åbnede YMCA Kosovo 
den første genbrugsbutik i Kosovo med 
støtte fra vores ansøgning til Time of Fast 
programmet og på initiativ af Arne Nielsen 
og med yderligere støtte fra Harderne Y’s 

Men’s Club, Danmark som leverede 5 tons tøj til 
åbningen af den første genbrugsbutik i Kosovo. 
Harderne Y’s Men’s Club er fortsat med årlig 
støtte til vores genbrugsbutik med tøj, sengetøj, 
legetøj og meget andet, og deres støtte har 
været grundlaget for en ny rejse for at hjælpe 
hundredvis af mennesker fra dårligt stillede 
familier hvert år i byen Gjakova.
Hurtigt frem til 2021 og Gjakova butikken, som 
understøttes i denne ansøgning, har bevist fra 
det første år at være selvbærende, i stand til at 
skabe arbejde og mulighed for frivilligt arbejde 
til unge mennesker. 
Med indtægterne 
fra butikken blev 
det muligt for vores 
organisation at 
sende mad og tøj til 
trængende familier 
ved juletid hvert år.
Med støtte fra 
Harderne Y’s Men’s 
Club, Danmark og Y’s Men Club Gjakova, 
Kosovo ansøgte vi i 2019 TOF fonden om 
støtte til udvidelse af vores aktiviteter til en 
anden butik i en anden by, Pristina. Denne 
butik startede kulturen med at bruge poser af 
papir i stedet plastik for at mindske brugen af 
plastik. Så ramte COVID pandemien verden, 
og vi samledes og flyttede vores anden butik 
online, hvor vi har indrettet et lokale, oprettet 
et leveringssystem og et online websted. Vi 
var heldige at kunne fastholde alle ansatte og 
også finde løsninger, så vi kunne arbejde under 
nedlukning og restriktioner. Vi har lært meget i 
de par år, vi har arbejdet med projektet og som 
en ung organisation, betydningen af at være 
forandringsparat og tænke på bæredygtig vækst 
og drift er nøglepunkter. Vi er taknemmelige 
overfor alle i Y’s Men International som støtter 
ToF initiativer, vores medarbejdere og KFUM 
har følgende tilgang, som vi føler passer Y’s Men 
støtten.
I 2021 vil vi åbne flere butikker og skabe flere 
stillinger til unge mennesker, som er hårdt ramt 
af pandemien. Intet af dette ville have været 
muligt uden den uvurderlige støtte fra vores kære 
venner, Y’s Men.
Erina Arllati, Kosovo - Charity Shop Manager

http://drive.google.com/file/d/17P7izzeiuTcAROA2NnqCJTZhpcfMZTAZ

