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2020 har indtil videre vaeret et maerkeligt ar. Covid-19 har sat
sit eget tydelige preeg pa dagligdagen i Danmark - og séaledes
ogsa pa hverdagen i KFUM’s Sociale Arbejde. De almindelige
abningstider og mader at organisere det vidtforgrenede arbej-
de pa, blev med ét zendret og udfordrede hele landet og vores
organisation pa alle niveauer.

”En global pandemi” blev pludselig et begreb, vi skulle forhol-
de os til og indrette os efter, men takket vaere en hel haer af
dygtige og engagerede medarbejdere og frivillige, sa blev der
hurtigt omstillet i forhold til den nye virkelighed.

Corona-virkeligheden har laert os mangt og meget - og for mig
at se maske vaesentligst af alt understreget det, vi godt ved,
men ikke altid teenker over: Mennesket er ingen o! Vi haenger
sammen, vi er forbundet med hinanden, vi er afhaengige af
hinanden - og vi er forpligtede pa hinanden.

| KFUM’s Sociale Arbejde vedkender vi os det kristne livs- og
menneskesyn — og her forteelles netop den samme pointe. Vi
er, som mennesker, ikke alene og kun overladt til os selv. Det
kan godt veere, at jeg foler mig alene, men sa ma andre minde
mig om og hjaelpe mig til at se sammenhaengen med andre
mennesker - og Vorherre selv. Derfor blev nogle af de svar,
KFUM’s Sociale Arbejde gav i forhold til corona-virkeligheden,
ogsa feellesskabende initiativer — hver for sig.

Tak til enhver af jer, der bidrog til arbejdet. Tak for ga-pa-mod
og initiativ. Tak for dygtighed og engagement!

| skrivende stund ved jeg ikke, hvordan efteraret 2020 kommer
til at se ud, men jeg haber, at dagligdagen vender tilbage -




Fordi vi seetter spor
i hinandens hjerter \ 4

INDHOLD

Formanden har ordet

Generalsekretzeren har ordet

Her finder du KFUM’s Sociale Arbejde

Udsathed i Danmark

med muligheder for at medes med andre mennesker. Og ellers
ved jeg, at dygtige frivilige og medarbejdere "finder nye veje

Indsatser for udsatte

at ga”.

Lzes arsrapporten og bliv klogere pa KFUM’s Sociale Arbejde. Boformer for hjemlgse

Er du ikke allerede ”en del af familien”, sa er du velkommen til

at blive det. Vi kan altid bruge en ekstra hand og et ekstra blik til Behandlingscentre, voksne

glaede for mennesker i udsatte livssituationer. Tjek kfumsoc.dk.

Doggnomradet, bern og unge
Jens Maibom Pedersen

Formand for KFUM'’s Sociale Arbejdes hovedbestyrelse T
Daginstitutioner

Sociale caféer og veeresteder

Forebyggelse, born og unge

FIND 0S PA kfumsoc.dk

Genbrug og socialskonomi

Tvaergdende indsatser

Arsregnskab

Hovedbestyrelsen

2019 tal

AKUT SOCIAL DRIVE OUT
VI BRINGER NARVAER UD

Samarbejdspartnere

Bliv frivillig - Stet — Samarbejde
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KFUM'S
SOCIALE

ARBEJDEER™

TIL STEDE

Et ar som alle andre, og et ar som ingen andre i vores mere
end 100-arige historie.

Sadan kan det seneste ari KFUM’s Sociale Arbejde opsumme-
res. Stabil drift og dynamisk udvikling af de mange indsatser
i landsorganisationen var hverdagen frem til midten af marts i
ar, hvor Danmark blev ramt af corona-virus. Konsekvenserne
af at befinde sig pa samfundets kanter og uden for feellesska-
berne blev endnu tydeligere, da samfundet lukkede ned, og
mange mennesker var mere eller mindre overladt til sig selv.

Corona-krisen satte den menneskelige udsathed pa spidsen.
Fremvaskede og synliggjorde livsvilkarene for bern, unge og
voksne, der star udsatte. Betydningen af hjeelp, statte og om-
sorg blev for alle tydelig i takt med, at mange af samfundets
indgange og rum lukkede ned, mens utryghed og usikkerhed
tog til.

| KFUM’s Sociale Arbejde blev der gearet op rundt i alle grene
af landsorganisationen. Indsatser blev omstillet til blandt an-
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det nzervaer med afstand, digital omsorg, virtuel radgivning,
behandling og stette, opseggende arbejde i yderomrader og
tilpasning af hverdagen de mange steder, hvor bade bern og
voksne har et midlertidigt eller laengerevarende hjem inden for
KFUM'’s Sociale Arbejde. Helt nye indsatser blev sgsat, sam-
tidig med at beredskabsplan og procedurer blev gennemga-
et, justeret og tilfgjet nye scenarier for, hvordan virkeligheden
med sterre sygdomsudbrud kunne handteres, s& mennesker
fortsat blev madt.

Corona-krisen har understreget vigtigheden af et steerkt og
velfungerende civilsamfund, der kan na ud i alle dele af sam-
fundets mange kroge, pa kanterne og i mellemrummene. Nar
samfundsinstitutioner og offentlige strukturer lukker ned, sa er
de frivillige organisationer fortsat til stede med bade naervaer
og hjeelp.

Der er ogsa meget at laere, for ingen kunne pa forhand for-
udse, hvordan de mange indsatser udfordres, nar samfundet
vendes pa hovedet. Nar uderum bliver det mulige. Nar iso-




FILM

Se de nyeste film om landsorganisationens vidtforgre-
nede indsatser for mennesker i udsatte livssituationer
pa kfumsoc.dk/film.

%

MAGASINET
HJERTERUM

lation og ensomhed rammer med tidobbelt styrke. Nar kram Den seneste udgave af magasinet HjerteRUM, der for-
bliver til vink. Nar flere bekymringer og frygt blot lsegger til teeller om livet i og omkring KFUM’s Sociale Arbejde,
hverdagens usikkerhed. kan altid ses pa kfumsoc.dk/hjerterum. Tidligere ud-

gaver af magasinet HjerteRUM og KFUM'’s Sociale
| KFUM’s Sociale Arbejde er det vigtigt at kunne sige, at vi Arbejdes arsrapport kan sammen med andre ud-
var fortsat til stede, ogsa da det var vanskeligst. Viljen til at givelser altid findes pa kfumsoc.dk/brochurer.

veere til stede har veeret uforandret. Ogsa gennem krisen, hvor
tydelige vaerdier, et klart formal og samarbejde pa tvaers har
bevist sit veerd.

Det kraever vilje og mod at handle pa menneskers udsathed
bade i krisetid, og nar hverdagen vender tilbage. Det fortsaet-

ter vi med. Fordi vi saetter spor i hinandens hjerter.

Morten Skov Mogensen
Generalsekreteer
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HER FINDER DU KFUM'S
SOCIALE ARBEJDE
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RADGIVNINGER
A Behandling og radgivning af barn af misbrugere, “Ballast” A Retshjzelp, “Rad til Ret”

Radgivning om incest og seksuelle overgreb, Center for Seksuelt Misbrugte
A Radgivning om spilafhzengighed, Center for Ludomani
A Hele Danmarks Familieklub

A Geeldsradgivning, ”Pa Fode Igen”
A Konfliktmaegling

A Onlineradgivning for unge

A Psykologisk radgivning til maend i krise, “Livet Tilbage” KvarterVenner
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UDSATHED |
DANMARK

ALKOHOL

585.000 danskere har et skadeligt alkoholforbrug og 140.000
har alkoholafheengighed. Kilde: Sundhedsdatastyrelsen

STOFFER

Der skonnes at veere 20.412 hgjrisikobrugere af opioider* og
51.830 hgijrisikobrugere af opioider samt andre illegale stoffer
bortset fra hash. Kilde: Sundhedsstyrelsen, “Narkotikasituati-
onen i Danmark - delrapport 2”, 2019

* En gruppe af stoffer, som udvindes af opiumsvalmuen. Fx
morfin, kodein, heroin, metadon og fentanyl.

SPIL

Det skonnes, at antallet af personer med egentlig spilafhaen-
gighed (ludomani) er ca. 10.000. Kilde: VIVE - Det Nationale
Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd

HJEML@ASHED

6.431 mennesker i Danmark var hjemlgse ved seneste teelling
i 2019 - en stigning pa naesten 29 pct. i forhold til hjemlgse-
taellingen 10 ar tidligere. 66 pct. er pa kontanthjeelp. 77 pct. er
maend og 23 pct. kvinder. Kilde: VIVE - Det Nationale Forsk-
nings- og Analysecenter for Velfeerd, 2020

ENSOMHED

Cirka 350.000 voksne i Danmark foler sig ofte ensomme.
Kilde: Folkebevaegelsen mod Ensomhed, 2020

PSYKISK SYGDOM

Hver tiende dansker opfylder til hver en tid kriterierne for psy-
kisk sygdom, som er Danmarks storste folkesygdom. Antallet
har veeret steerkt stigende de senere ar. Kilde: Bedre psykiatri,
2020

UDSATTE B@ARN 0G UNGE

Den nyeste undersogelse viser, at hver 12. barn har oplevet
psykisk vold i hjemmet. Hver 6. har vaeret udsat for vold i fami-
lien i lobet af et ar. Det er ikke muligt at opgere det reelle antal
af born og unge, der har vaeret udsat for seksuelle overgreb.
| en undersggelse blandt et repraesentativt udsnit af unge i 8.
klasse rapporterede 12 pct. om blottelser, 12 pct. om bergrin-
ger pa en seksuel made og 6 pct. om samleje. Kilde: Social-
styrelsens Vidensportal, 2020

ANBRINGELSER

11.715 bern og unge (0-17 ar) var pr. 31.
december 2018 anbragt uden for hjemmet.
Det svarer til 1 pct. af alle 0-17-arige i
Danmark. Kilde: VIVE - Det Nationale
Forsknings- og Analysecenter for
Velfeerd, 2020

GRLDSRAMTE

Knap 195.000 danskere er
registreret som darlige betalere
i geeldsregistret RKI. Kilde:
Experian, 2020
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Vi passede pa hinanden, da
projektet "Akut Social Drive
Out” i foraret 2020 medte ud-
satte i Danmarks yderomrader.

~—
©
RIVE OUT

LN

INDSATSER FOR UDSATTE

KFUM’s Sociale Arbejde tilbyder hjalp, stotte og omsorg
til bern, unge og voksne i udsatte livssituationer. Vi moder
mennesker i gjenhgjde og betragter det enkelte menneske
som ubetinget veerdifuldt.

KFUM’s Sociale Arbejdes nzesten 900 ansatte har en stor so-
cialfaglig ekspertise og er sammen med mere end 2.300 frivil-
lige med til at skabe veerdige kar for ensomme, hjemlgse, psy-
kisk syge, udsatte familier, misbrugere og andre mennesker,
som har det sveert.

KFUM'’s Sociale Arbejde repraesenterer 161 institutioner, be-
handlingscentre, radgivningstiloud, sociale veeresteder, fa-
milieklubber og genbrugsbutikker i alle egne af Danmark. Vi
tilbyder blandt andet radgivning i forhold til misbrug, geeld,
konflikter, juridiske problemer, skilsmisse, samveersproblemer,
seksuelle overgreb, vold og livets generelle udfordringer.
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KFUM'’s Sociale Arbejde samarbejder med cirka halvdelen af
landets kommuner og med ministerier, styrelser, private fonde,
andre NGO’er og folkekirken om at finde lgsninger pa sociale
problemer.

FORTALER FOR UDSATTE

KFUM’s Sociale Arbejde taler ogsa udsatte menneskers sag
over for politikere, presse og offentligheden, ligesom vi er re-
praesenteret i en reekke rad, arbejds- og felgegrupper samt
interesseorganisationer. Vi deltager ogsa i relevante haringer,
nar ny lovgivning og vejledninger skal udformes eller aendres,
fx i forhold til socialtandplejeordningen for szerligt socialt ud-
satte mennesker.

KFUM’s Sociale Arbejdes hovedkontor i Strib ved Middelfart
understotter de tilknyttede institutioner i forhold til lon, regn-



pakker og gavekort til de to Hus-forbi-szelgere Dan og Leif.

KFUM's Sociale
Arbejdes formal er pa den
danske folkekirkes grund at
yde en diakonal og social indsats
og bidrage til at skabe veerdige
kar for mennesker i udsatte
livssituationer

skab, skonomi, it, projekter og bade det operationelle og stra-
tegiske arbejde i bestyrelser og styregrupper.

Herudover udvikler og driver landsorganisationen en raekke
tveergaende projekter. For eksempel Hele Danmarks Fami-

Leder af Café Parasollen i Aalborg, Seren Jensen, uddeler her mad-

Foto: Lars Horn, Baghuset.

2019 | TAL
KFUM'S SOCIALE ARBEJDE

¢ 161 sociale tilbud i hele Danmark

¢ 863 ansatte

¢ 2.348 frivillige

¢ 470 mio. kroner i omsaetning i 2019

Se flere tal pa side 23 og pa kfumsoc.dk/tal

lieklub, hvor vi tilbyder meningsfulde faellesskaber for barne-
familier (se heledanmarksfamilieklub.dk), og Ballast, hvor vi
hjeelper bern, der er vokset op i misbrugsramte familier (se
projektballast.dk).

Oplysningsarbejde i forhold til specifikke sociale problemstil-
linger er ogsa et vigtigt indsatsomrade i blandt andet flere af
vores tvaergaende projekter, hvor vi besgger og holder oplaeg
pa fx sygehuse, skoler og i erhvervsnetvaerk.

KFUM’s Sociale Arbejde er grundlagt som selvstaendig orga-
nisation i 1918 og fusionerede i 2014 med sgsterorganisatio-
nen Ungdommens Vel. Organisationen arbejder som NGO pa
folkekirkelig grund med afsaet i det kristne menneskesyn og
har netvaerk med andre kirkelige, diakonale organisationer og
sogne i hele landet.

KFUM'’s Sociale Arbejde ARSRAPPORT 2020 9



Nina Jergensen (t.v.) er gadesyge-
plejerske og ansat pa forsorgshjem-

met Toften i Slagelse. Hun folger
2019 | TAL

blandt andet Eva Maj til laegen.
BOFORMER FOR
HJEMLASE

¢ 146 ansatte
e 529 beboere

BOFORMER FOR HIJEMLASE

KFUM’s Sociale Arbejdes boformer - nogle steder kaldet for- Flere af bostederne har aktivitetstilbud som veerksteder, have-
sorgshjem eller herberg — er for voksne, der af psykosociale brug og fiskeri. Desuden deltager beboerne i madlavning og
eller andre arsager ikke har et hjem - eller ikke er i stand til at rengoring for at skabe en dagnrytme, der ligner en almindelig
bo i eget hjem. En af boformerne er permanente plejehjems- hverdag, og som forebygger tilbagefald. Et ophold varer fra fa
boliger til aktive misbrugere, som ikke forventes at komme ud uger til flere maneder, og der arbejdes alle steder med en aktiv
af deres misbrug. udslusning, hvor nogle af bostederne har egne udslusnings-

boliger, skaeve boliger og efterveern.

"Hver dag har vi et morgenmade, hvor vi
synger en sang og far laest en tekst. Bag-
efter har vi en omsorgsrunde, hvor alle

kan fortzelle, hvad de har pa hjerte” BOFORMER FOR HJEML@SE:

Beboer pa bosted for hjemlgse Borgerskolen, Lemvig

Center Bagely, Varde

Beboerne har ofte et aktuelt eller tidligere misbrug af rusmid- KFUM's Kollegium, Kgbenhavn
ler, som gor det nedvendigt at fokusere pa social traening. Ladegarden, Randers

Derfor arbejdes der med relationer, struktur i hverdagen og Norbygard, Hanstholm
konkrete planer for etablering i egen bolig. Sammen med per- Skjoldbo, Esbjerg

sonalet udarbejdes en plan for tilbagevenden til et bedre hver- Stormly, Esbjerg

dagsliv, som kan omfatte misbrugsbehandling, jobtraening, Toften, Slagelse

praktikordning og deltagelse i forskellige aktiviteter.

10 ARSRAPPORT 2020 KFUM’s Sociale Arbejde
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2019 | TAL
BEHANDLINGSCENTRE

* 115 ansatte

¢ 315 personer i dognbehandling
* 986 personer i dagbehandling
* 164 personer i efterbehandling

Heidi Mouritsen er psykolog og ansat
pa Ringgarden i Middelfart.

BEHAN DLINGS-

* CENTRE, VOKSNEZZR, *«

o

KFUM’s Sociale Arbejde omfatter tre behandlingscentre for
rusmiddelafhaengighed, et center for spilleafhaengighed og et
for mennesker, der i opvaeksten har veeret udsat for incest eller
andre former for seksuelle overgreb. Behandlingen varetages
alle steder af fagprofessionelle, der sikrer inddragelse af nye-
ste viden i behandlingen.

Pa centrene for behandling af rusmiddelafhaengighed tilby-
des blandt andet degnbehandling af personer med alkohol-
misbrug, hvor hvert behandlingscenter har sin egen seer-
lige profil og kompetencer.

Ringgarden er nationalt kompetencecenter for dobbeltfoku-
seret afhaengighedsbehandling og har szerlige uddannelses-
tilbud til de kommunale rusmiddelcentre. Sydgarden tilbyder
via samarbejde med Kriminalforsorgen behandling af indsatte

BEHANDLINGSCENTRE:

e Center for Ludomani, Odense / Aarhus /
Kgbenhavn / Esbjerg
CSM-Syd, Behandlingssektion, Odense / Vojens
Nerbygard, Hanstholm

Ringgarden, Middelfart
Sydgarden, Haderslev / Renbzek / Sdr. Omme

.

i statsfeengslerne i Sdr. Omme og Renbzek. Norbygard er bade
behandlingscenter og bosted.

‘vi

Alle borgere i Danmark har ret til gratis behandling for et alko-
holmisbrug. Det kraever blot, at der sker henvendelse til et
kommunalt rusmiddelcenter. Her igangsaettes sa en ambulant
behandling, som i nogle tilfaelde kan fore videre til et dognbe-
handlingsophold af leengere varighed pa fx Ringgarden, Syd-
garden eller Nerbygard.

Center for Ludomani tilbyder gratis behandling til bade spille-
afhaengige og pargrende samt radgivning for par. Centret fun-
gerer ogsa som videnscenter, der arbejder med praeventive
indsatser, bidrager til samfundsdebatten og deltager i en reek-
ke forskningsprojekter.

CSM Syd Behandlingssektion tilbyder radgivning og behand-
ling til voksne i Region Syddanmark, som i deres opvaekst har
veeret udsat for incest eller andre seksuelle overgreb. Centret
er leverandoer til VISO, den nationale videns- og specialradgiv-
ningsorganisation, og har tilknyttet et veerested, der drives af
frivillige.

KFUM'’s Sociale Arbejde ARSRAPPORT 2020 11
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DAGNOMRADET

e 266 ansatte
¢ 104 beboere

P& Berne og Unge Center Vejle Fjord kan
bgrnene ga pa udeskolen Elverly.

DOGNOMRADET, BORN 0G UNGE

KFUM'’s Sociale Arbejdes dogninstitutioner og psedagogiske
opholdssteder tilbyder stabilitet, omsorg, naervaer og kontinu-
itet i hverdagen hos bern og unge, der af forskellige arsager
ikke kan tilbringe opvaeksten - eller dele af den — sammen
med deres foreeldre. Stederne kan ogsa veere en mulighed i
tilfeelde, hvor en plejefamilie ikke reekker, og der er behov for
en bredere paedagogisk indsats.

Nar bern anbringes, har de ofte vaeret igennem en raekke trau-
mer og har brug for professionel behandling. Nogle lider af
spiseforstyrrelser, angst eller andre psykiske udfordringer og
kan vaere selvmordstruede.

Malet med en anbringelse er at skabe udvikling og forbere-
de barnet og den unge sa godt som muligt til et selvstaendigt
voksenliv. Et ophold kan vare fra f& maneder til hele opvaek-
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sten afhaengig af forholdene omkring det enkelte barn. Nogle
af dagninstitutionerne har intern skole med sma hold, der i hg-
jere grad end normalt kan tilgodese behovene hos det enkelte
barn. Vi tilbyder ogsa udslusning og eftervaern.

D@GNOMRADET:

¢ Borne og Unge Center Vejle Fjord, Vejle / Brejning

Barnehjemmet Birkelund, Odense

Det Bla Hus, Spjald

Frerupskolen Helsehjemmet, Christiansfeld / Haderslev
Vesterager, Billum




rd 2019 | TAL
- DAGINSTITUTIONER

¢ 155 ansatte

¢ 516 daginstitutionspladser
e 243 fritidsklubpladser

Naerhed og udeliv vaegtes
hgijt i daginstitutionen Smile-
hullet i Hjordkeer.

DAGINSTITUTIONER

KFUM’s Sociale Arbejdes daginstitutioner, fritidscentre og staerke paedagoger er mere trygge, har storre selvveerd og er

klubber skaber gode vilkar for bern, unge og familiers liv. Vi mindre udsatte for at opleve mistrivsel.

tror p3a, at bern og unge med god voksenkontakt til fagligt

Vi leerer bagrnene at indga i socialt samspil med andre bgrn og

voksne. Vi arbejder bevidst pa at forberede bagrnene pa deres

videre faerd i verden. Vi tager udgangspunkt i bernenes for-

DAG | NSTITUT' 0 N ER skellige ressourcer og kompetencer og bidrager pa den made

. til deres selvudvikling.

¢ Gefionsgarden, Horsens
Gaarden, Billund Vi har stort fokus pa inklusion og arbejder for, at alle bgrn og
KFUM's Bgrnehus, Odense familier har ret til at vaere en del af feellesskabet. Vi integrerer
Kongelyset, Slagelse bade ressourcesteerke og mindre ressourcestaerke familier.
Musereden, Frederiksvaerk En tidlig forebyggende indsats for udsatte familier er knyttet
Ngrrelandskirkens Bernehus, Holstebro til flere af daginstitutionerne, der blandt andet gennem fami-
Skovtrolden, Aarhus liecaféer, geeldsradgivning og juridisk radgivning giver familier
Smilehullet, Hjordkeer en ekstra stotte.
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Café Vzerestedet Montana i Skje_rﬁ y =y oy
deltog,i foraret 2020 i ”Akut Social:: -« """".&\\-\
Drive Out”. Her er de ved at gare e

maltidspakker parate til udbringning _'1-‘;',.-;-\
til udsatte mennesker i nogle af i - ——
Danmarks yderomrader. i : - b

a5 -

¢ ¢ o

/EE

NN SOCIALE CAFEER

pa Frederiksberg i

B BT 0G VAERESTEDER

pa kanden.

KFUM’s Sociale Arbejdes sociale caféer og veeresteder er al-
koholfri miljger og abne for enhver. Stederne er omsorgstilbud
2019 | TAL primaert rettet mod ensomme, personer med psykiske lidelser,
SOC'ALE CAFEER OG hjemlgse og mennesker med rusmiddelafheengighed. Menne-
sker i udsatte livssituationer. Pa flere af stederne er der ogsa
VFERESTEDER malrettede aktiviteter for udsatte familier, fx familiespiseafte-

ner, udflugter og sommerferieture.
¢ 109 ansatte g 9

* 339 ansatte i kommunale ordninger Her kan gaesterne - nogle steder kaldet brugerne - vaere il
e 1.222 frivillige stede pé egne praemisser. Her kan man typisk kebe en kop
e 1.536 gaester i snit pr. dag kaffe og et maltid mad. Man kan leese dagens avis, fa sig en

snak og maske fa hjeelp til digital post eller andre af dagligda-

gens udfordringer.

TN e T
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SOCIALE CAFEER
~—~ — 0G VARESTEDER:

Aktivitetshuset, Lemvig
e Café Finns Paraply, Esbjerg
e Café Grenaa, Grenaa
e Café Jydepotten, Grindsted
¢ Café Mgdestedet, Vamdrup
Stederne fungerer som sma forebyggelsescentre, der udover e Café Paraplyen, Frederiksberg
det primaere omsorgstilbud ofte rummer seerlige tilbud, fx e Café Paraplyen, Haslev
retshjaelp, uvildig radgivning om privatekonomi, bisidderord- e Café Paraplyen, Kolding
ning og andre handholdte indsatser. Stederne samarbejder e Café Paraplyen, Odense
ofte med bade uddannelsesinstitutioner, kommuner og Kri- e Café Paraplyen, Taastrup
minalforsorgen om praktik- og jobafklaringsforleb samt sam- e Café Paraplyen, Varde
fundstjeneste. e Café Parasollen, Haderslev
e Café Parasollen, Vejle
e Café Parasollen, Viby J
"Her smider jeg facaden og fgler, * Café Parasollen, Aalborg
e Café Stevnen, Store Heddinge

jeg kan vaere mig selv. Jeg tor graede... B
og har nogen at dele gleeder og « CSM Syd Frivilligsektion, Odense

bek mrincer med" ¢ Den Bla Paraply, Randers
y g e Den Sociale Café Fristedet, Hurup Thy

Bruger af social café * Folkekokkenet, Kolding

e Kafé Kolind, Kolind

¢ Livsveerkstederne, Gellerup

De mange frivillige er et beerende element i hverdagen, og li- ¢ Perlen - café og vaerested, Nykebing Mors
gesom den sociale café udvikles af de frivillige, udvikles de ® Veaerestedet Den Brogede Verden, Frederiksberg
frivillige af den sociale café. ® Vearestedet Kilden, Hurup Thy

¢ Veerestedet Parasollen, Struer

e Veerestedet, Ulfborg
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Center for Digital Paedagogik i Aarhus har i over
16 ar radgivet unge pa flere forskellige platforme
som fx cyberhus.dk og netstof.dk.

20191 TAL
FOREBYGGELSE

e 12 ansatte
¢ 141 frivillige

FOREBYGGELSE,
BARN 0G UNGE

KFUM'’s Sociale Arbejdes forebyggelsestilbud er malrettet ud-
satte bern, unge og familier med brug for hjaelp, vejledning og
stotte til at handtere livets udfordringer. Neglen er at mode
born og unge i gjenhgjde ved at skabe tillidsvaekkende og tro-
vaerdige relationer mellem voksne og malgruppen. Dette rela-
tionsarbejde sker pa mange forskellige mader, og vi arbejder
bevidst pa ikke at skele til diagnoser og baggrund. Alle bgrn
og unge er unikke og har ret til en tryg opvaekst.

Tilbuddene baseres pa en hgj grad af frivilligt arbejde, hvor
bern og unge far mulighed for at mede og bygge bro til for-
skellige voksne rollemodeller gennem omsorg og neerveer.
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Tilbuddene omfatter foruden to vaeresteder for bern, unge og
familier ogsa Center for Digital Pezedagogik, der blandt andet
driver cyberhus.dk, som er et online-tilbud til bern og unge,
hvor de gratis og anonymt kan fa rad og hjeelp fra frivillige
voksne gennem brevkasse, chat og meget mere. Centret dri-
ver ogsa netstof.dk og gruppechat.dk. Desuden samarbejdes
med 11 kommuner om ungbrus.dk.

FOREBYGGELSE:

¢ Boarnekontakten, Kolding
e Center for Digital Peedagogik, Aarhus
e Gademix, Kolding




2019 | TAL
GENBRUG 0G SOCIALBKONOMI

¢ 4 ansatte
e 381 frivillige

F fr
Deén socialgkongmiske Virk
omkring genbrug, veerksteds

e

hed Korni

Esbjerg samler unge og zeldre
tiviteter ogigraffiti-opgaver pa‘bestilling.

GENBRUG 0G SOCIALAKONOMI

KFUM’s Sociale Arbejdes genbrugsbutikker drives af frivil-
lige og yder okonomisk statte til det sociale arbejde. Nogle
gange knopskyder en social café med en genbrugsbutik, hvor
caféens geester har mulighed for at udvikle deres selvvaerd og
kompetencer gennem meningsfyldt frivilligt arbejde. Nogle af
butikkerne drives i samarbejde med andre kirkelige organisa-
tioner.

KFUM’s Sociale Arbejde sgsatte i 2019 et nyt genbrugskon-
cept under navnet "GENBRUGT af KFUM’s Sociale Arbejde”,
hvor butikkerne blandt andet placeres i nedlagte billet-salgs-
steder pa udvalgte togstationer. Den forste pa Fredericia Ba-
negard. Her kan du kebe pzene genbrugsting: Tgj, bager, nips,
accessories og retro-ting.

KFUM’s Sociale Arbejdes socialgkonomiske virksomheder
arbejder med inklusion ved at skabe arbejdspladser for men-
nesker i udsatte livssituationer. De bidrager herved til et rum-
meligt arbejdsmarked, s& mennesker med misbrug, psykiske
problemer og andre udfordringer far mulighed for at deltage i

et arbejdsfeellesskab. Det giver veerdighed, styrke og nyt net-
veerk. Et gkonomisk overskud geninvesteres i virksomheden.

GENBRUG 0G SOCIAL@KONQMI:

Alladins Hule, Hurup

Folkebiksens Genbrug, Kolding
GENBRUGT, Fredericia

GENBRUGT, Haarby

GENBRUGT, Vejle

GENBRUGT, Vojens

KFUM Genbrug, Haderslev

KFUM'’s Genbrugsbutik, Odense

KFUM's Sociale Genbrugsbutik, Skeerbzek
Korn180, Esbjerg

Middelfart Genbrug, Middelfart
Parasollens Genbrug / Kirkens Genbrug, Aalborg
PixiBixen, Slagelse

Retro Genbrug, Odder

SMIG, Haderslev

Taulov Genbrug, Fredericia
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KFUM’s Sociale Arbejde udvikler og driver en reekke tveer-
gaende projekter, der involverer flere af vores tilknyttede in-
stitutioner. Disse sociale indsatser medvirker til at realisere
vores formal og supplerer de indsatser, der udferes lokalt i
de enkelte institutioner.

BALLAST

”Ballast” tilbyder gratis behandling til bern og unge under 25
ar fra familier med stof- eller alkoholproblemer. Projektet giver
med professionel behandling disse bern og unge hjeelp og
stotte til at mestre de udfordringer, som felger af deres op-
veekst. Formalet er, at bernene opnar bedre forudsaetninger
for en langsigtet, positiv udvikling og hgjere grad af livskva-
litet. Projektet har afdelinger i Esbjerg, Varde, Fang, Jammer-
bugt, Morsg og Thisted kommuner.

”Ballast” blev stottet med 20 mio. kr. af Socialstyrelsen over
en 4-arig periode frem til 2019 og opnaede gode resultater.
De bern og unge, som modtog behandling, oplevede bedre
trivsel, bedre sgvn og mere energi til at handtere hverdagen.
94 pct. af deltagerne mente, at "Ballast” havde haft en positiv
betydning for deres liv.

Vi keemper fortsat med at bryde det tabu, det er at vokse op
i en familie med misbrug og afhaengighed. Vi deltager derfor
i dialogmader og holder oplaeg pa sygehuse, skoler og hos
andre samarbejdspartnere for at tydeliggere vores ansvar som
voksne overfor sarbare og udsatte bgrn. En ny 4-arig bevilling
fra Socialstyrelsen pa 22,5 mio. kr. ger, at vi kan udvide tilbud-
det til Tander Kommune og fortszette frem til december 2023.

Se projektballast.dk

18 ARSRAPPORT 2020 KFUM’s Sociale Arbejde

"RGAENDE INDSATSER

PA FODE IGEN

”Pa Fode Igen” tilbyder gratis og uvildig skonomi- og gzelds-
radgivning og er malrettet mennesker med problemer med
privatekonomien. Radgiverne er fx nuvaerende eller tidligere
bankradgivere, skonomer, socialradgivere, revisorer eller juri-
ster, og disse 119 personer er frivillige, fordi det giver mening.
Radgivningssamtalerne finder primaert sted i vores sociale
caféer og veeresteder, men ogsa i fx kommunale frivilligcentre
og medborgerhuse.

”Pa Fode Igen” tilbyder radgivning 28 steder i landet og on-
line-brevkasseradgivning primzert for unge voksne pa ung-
okonomi.dk. | 2019 hjalp vi cirka 1.700 mennesker med deres
privatekonomi. Projektet, der bade stottes af en reekke kom-
muner og med 6 mio. kr. af Socialstyrelsen, lgber indtil videre
frem til oktober 2023.

”Pa Fode Igen”, der er en del af Den Nationale Vidensfunkti-
on pa galdsradgivningsomradet, blev i 2019 akkrediteret af
RadgivningsDanmark. Radgivningen opfylder derfor kravene
indenfor omraderne: 1) Ydelse og malgruppe, 2) Faglig tilgang
og metode, 3) Kompetencer, 4) Veerdier, etik og lovgivning, 5)
Ledelse og inddragelse.

Se kfumsoc.dk/paafodeigen

RAD TIL RET

Retshjzelpen “Rad til Ret”, der stottes af Socialstyrelsen, til-
byder gratis og uvildig juridisk radgivning udfert af cirka 20
frivillige jurister og socialradgivere. Radgivningen finder sted
pa fem sociale caféer, hvor man kan fa hjeelp, uanset om man
er fast geest pa stederne eller ej. Projektet radgiver om naesten
alt indenfor fx social- og lejeret, arve- og forbrugerret samt i



spergsmal om separation, skilsmisse, underholdsbidrag, for-
eldremyndighed, samveer og samlivsforhold.

Se kfumsoc.dk/raadtilret

HELE DANMARKS FAMILIEKLUB

”Hele Danmarks Familieklub” har som formal at styrke famili-
ers sociale baeredygtighed gennem etablering af 175 familie-
klubber i hele landet. Herigennem skabes faellesskaber i lokal-
samfundet pa tveers af udsatte og ressourcestaerke familier.

Det overordnede mal er at styrke bern og unges muligheder
for at bryde den negative sociale arv ved at styrke familiernes
muligheder for at udnytte egne ressourcer i faellesskabet med
andre familier pa tveers af sociale skel. Det sker gennem mal-
tidsfeellesskaber, leg og aktiviteter, stotte- og radgivningstil-
bud samt brobygning til civilsamfundet og det offentlige.

En familieklub straekker sig over seks maneder med 2-4 mgder
om maneden. | 2019 startede projektet 53 familieklubber til
glaede for rigtig mange born og deres 465 familier. 265 frivillige
var drivkraften i disse familieklubber. | 2020 er malet at starte
120 nye familieklubber med godt 1.000 familier.

Projektet gennemferes i samarbejde med FDF, KFUM-Spej-
derne, Center for Frivilligt Socialt Arbejde og VIVE, Det Na-
tionale Forsknings- og Analysecenter for Velfeerd. Projektet
stottes med 39,5 mio. kroner over fem ar af den A.P. Mallerske
Stoettefond.

Se heledanmarksfamilieklub.dk

KONFLIKTMAEGLING

”Mezegling i Bernehgjde” var et 3-arigt metodeudviklingspro-
jekt stottet af VELUX FONDEN og et tilbud om gratis maeg-
ling i konfliktramte familier med seerlig fokus pa inddragelse
af barnene. Bevillingen udlgb i marts 2020, og som afslutning
blev inspirationskataloget ”Bern i mzegling — nar de voksne
strides” med metodebeskrivelse og inspiration udgivet. Se ka-
taloget pa kfumsoc.dk/brochurer.

Formalet med projektet, som samarbejdede med Center for
Konfliktlosning, var at udvikle og tilbyde en ny model for kon-
fliktmaegling i udsatte familier, hvor bgrnene blev inddraget.
Projektet hjalp bade samlevende og skilte forseldre med at
finde lgsninger, der kunne fritage bernene fra ”pladsen i mid-
ten”. Maeglingen var landsdaekkende og blev udfert af syv
frivillige konfliktmaeglere med en bernekyndig som bisidder.

Som en videreforelse af "Maegling i Bernehgjde” og dets me-
tode tilbyder projektet "Familiemazgling” nu gratis maesgling til
familier. Dette 3-arige projekt stottes med 1,5 mio. kr. af Augu-
stinus Fonden. Her kan bgrnene ogsa deltage sammen med

foreeldrene, fx i forbindelse med skilsmisser. Der er 30 frivillige
meaeglere tilknyttet projektet.

Projektet tilbyder ogsa fortsat den almindelige konfliktmaeg-
ling som hjeelp til at lose konflikter, der slider pa livskvaliteten.
Konflikten kan fx skyldes samarbejdsproblemer pa arbejds-
pladsen, nabostridigheder eller skonomiske mellemvasrender.
Konfliktmaeglingen stottes af Socialstyrelsen.

Se kfumsoc.dk/konflikt

LIVET TILBAGE

"Livet Tilbage” tilbyder psykologiske samtaler til maend i kri-
se - gratis og anonymt. Det kan vaere maend, hvis verden er
ved at falde sammen som folge af skilsmisse, arbejdslashed,
sygdom eller dedsfald blandt de naermeste. Eller maend pa
kanten af misbrug eller psykisk sygdom, som er pa vej ind i
udsathed. Samtalerne er malrettet maend, der ikke i forvejen
er i misbrugsbehandling eller psykiatrisk/psykologisk behand-
ling, som har brug for at tale stort og smat igennem.

Projektets to terapeuter er begge certificerede terapeuter.
Projektet stottes af Socialstyrelsen og tilbydes pa bosteder-
ne Borgerskolen i Lemvig, Nerbygard i Hanstholm og Toften i
Slagelse samt i Café Paraplyen pa Frederiksberg i Kebenhavn.

Se kfumsoc.dk/livettilbage

KFUM TOUREN I NATUREN

"KFUM Touren i Naturen”, der stottes af Friluftsradet og
Socialstyrelsen, kerer pa 3. saeson. Projektets malsaetning er
at fa flere geester og beboere pa vores sociale caféer, veere-
steder og bosteder til at dyrke mere motion i et trygt feelles-
skab. Her kan de deltage i ugentlige ga- eller cykelture, og i
lebet af seesonen afholdes events med ga- og cykelruter af
varierende leengde og svaerhedsgrad, hvor motion, glaede og
naturoplevelser er i hgjssedet.

1 2019-2020 har projektet fokus pa aktiviteter og traening i na-
turen og samarbejder med DGI Outdoor om naturtraeningen.
Hver institution kan fa besgg af en DGl-outdoor-konsulent, der
viser, hvordan man kan inkorporere treeningsaktiviteter pa ga-
turene. Det er aktiviteter, alle kan veere med til. Fx gature, hvor
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man laver sjove gvelser undervejs — det kaldes naturtraening.
Der kan ogsa veere lege eller "silent walks” undervejs, hvor
man i en periode er helt stille og bare sanser naturen.

13 institutioner er med i projektet, og de lokale tovholdere har
veeret pa kursus i at instruere i gvelserne og planleegge gode
ture, hvor alle kan veere med, og hvor der er taenkt pa sikker-
hed i forhold til corona-smitte og andre forhold.

Se kfumsoc.dk/kfumtouren

KVARTERVENNER

”KvarterVenner”, der stottes af VELUX FONDEN, er et 3-arigt
metodeudviklingsprojekt, der via en helhedsorienteret familie-
indsats skal styrke trivslen for bogrn i udsatte livssituationer.
Det er et lokalt feellesskab for barnefamilier, der bor i samme
omrade, og skaber netveerk mellem bgrn og voksne, der har
lyst til at lzere lidt flere fra opgangen eller vejen at kende.

Projektet koncentrerer sig om to boligomrader i Kolding. Me-
todeudviklingen drejer sig bade om form og indhold og om
udvikling af en samarbejdsmodel med Kolding Kommune, der
er partner i projektet.

”KvarterVenner” mades hver 14. dag om maltidsfaellesskab og
udviklende aktiviteter for bern og forzeldre. Her far foreeldrene
et frirum fra hverdagen og mulighed for at skabe oplevelser
med deres bgrn, uden selv at skulle ryste aktiviteter ud af aer-
met. Sammen med andre familier, der ogsa oplever hverdagen
udfordrende, kan de stotte og spejle sig i hinanden. Aktivite-
terne skabes sammen med lokale akteorer som fritidsfiskere,
bernehaver og Gademix.

Under Covid-19-nedlukningen i foraret 2020 fandt man al-
ternative mader at veere sammen pa bade fysisk og online,
og kontakten til familierne kunne dermed fastholdes, selvom
corona-krisen har budt pa mange udfordringer undervejs for
de enkelte familier og for "KvarterVenner” som fysisk fzelles-
skab. Familierne madtes i mindre faellesskaber udenders og
med ansatte og frivillige i projektet. De blev koblet pa som-
meraktiviteter og fik aktivitets- og kreativitetspakker til hjem-
mebrug under nedlukningen.

30 familier var tilknyttet projektet i 2019 og i foraret 2020, og
i efteraret starter to nye forlob op med 8-12 familier. Projektet
lober frem til marts 2021.

Se kfumsoc.dk/kvartervenner

SKOD SM@GERNE

”Skod Smagerne”, der stottes af Sundhedsstyrelsen, har til
formal at hjzelpe rygere pa vores sociale caféer, vaeresteder og
bosteder med at blive ragfri eller reducere rygningen. Projek-
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tet har desuden fokus pa tobaksforebyggelse og saerligt, hvad
man kan gore for ikke at fremme trangen til rag hos alle dem,
som er blevet rogfri i lobet af projektet.

Hver deltagende institution udarbejder en ragpolitik og tilby-
der gratis rygestopforleb, hvor alle, der gerne vil stoppe med
at ryge, kan fa gratis rygeafvaenningsmedicin.

1 2019 var 159 personer pa rygestopforlab, og 54 var regfri
efter 6 maneder. Projektet karer i 2020 pa 3. ar og har uddan-
net fire nye rygestopkonsulenter, som sammen med de gvrige
otte erfarne rygestopkonsulenter hjeelper brugere pa vores in-
stitutioner med at blive ragfri. Det er en stor fordel, at persona-
let er uddannet som rygestopkonsulenter, s de meget bedre
kan statte rygestopperen undervejs i forlabet.

Se kfumsoc.dk/tobak

NYE VEJE UD AF ENSOMHED

Y’s Mens klubberne stotter i 2019 og 2020 projektet "Nye Veje
ud af Ensomhed”, hvis formal er at hjlpe 2.800 mennesker —
bade enlige og sarbare familier - ud af ensomhed. Indsatsen
forventes at knopskyde og fa starre og varige positive effekter
pa livskvaliteten for tusindvis af mennesker i udsatte livssitu-
ationer.

| KFUM’s Sociale Arbejde mader vi mange ensomme menne-
sker - isaer pa sociale caféer og i familieklubberne. Feelles-
skabsmalingen fra VIVE, Det Nationale Forsknings- og Ana-
lysecenter for Velfeerd, viser, at 22 pct. af voksne i Danmark
oplever sig udenfor eller pa kanten af samfundets feellesska-
ber. Ogsa familier oplever ensomhed og kan fele sig eksklude-
ret fra samfundets faellesskaber.

Projektet har skabt veje ud af ensomheden ved at involve-
re mennesker i frivillige feellesskaber pa sociale caféer og i
familieklubber i hele landet. Det har styrket de nye frivilliges
netvaerk, givet dem struktur og indhold i hverdagen og mulig-
heden for at vaere noget for andre. Nogle af de nye frivillige er
blevet frivillige i at skabe feellesskab for andre, mens andre er
blevet brugere af de tilbud, vi har i de sociale caféer.

Y’s Men Region Danmarks regionsprojekt 2019-2020 har over
et ar involveret godt 400 sarbare mennesker i frivilligt arbejde,
som har stottet yderligere 2.400 mennesker i at danne net-
vaerk og feellesskaber og derved finde vej ud af ensomhed.

11 sociale caféer og veeresteder har vaeret med i projektet, og
de har hver involveret 7 nye frivillige pa forskellig vis. Ligele-
des er 55 familiefaellesskaber i "Hele Danmarks Familieklub”
baret af frivillige, som hver anden uge skaber rammer og ind-
hold for familier om leg, naervaer og faellesskab.

Se kfumsoc.dk/nyeveje



AKUT SOCIAL DRIVE OUT

”Akut Social Drive Out” engagerer en stor del af organisatio-
nen i at udbringe naervaer, mad, fornedenheder og indgange til
stotte og radgivning i landets yderomrader. P4 kort tid bod 12
veeresteder, forsorgshjemmet Toften, dagninstitutionen Fro-
rupskolen Helsehjemmet samt projekterne ”"Ballast” og "Hele
Danmarks Familieklub” sig til som centersteder for drive-outs,
og pa fa uger blev en ny struktur opbygget i landsorganisati-
onen.

Fra pasken til sommeren 2020 madte vi socialt udsatte bor-
gere i 180 lokalsamfund og landsbyer i yderomrader af landet.
Formalet var at afbede konsekvenser af Covid-19-epidemien
og na ud til 1.260 borgere hver uge. Denne helt akutte indsats
over tre maneder blev stettet med 3,75 mio. kr. af TrygFonden.

Mange af vores kendte brugere og frivillige bor alene og hen-
ter dagligt det meningsfulde indhold og sociale samvaer pa
vores veeresteder. De har darligt helbred og frygter at blive
smittet af Covid-19. Den tvungne isolation i foraret 2020 har
gjort, at flere er faldet tilbage i gamle misbrugsmenstre eller
ikke far ordentlig mad.

Under nedlukningen har frivillige og ansatte fra de deltagende
steder lavet mad, pakket det i termokasser og kert ud i lokal-
omrader for at servere maltider, hjertevarme og nzerveer i det
fri. Ugens faste tid og sted er annonceret pa Facebook og i lo-
kale medier. Med flag, stole, klapborde og kaffe i termokander
blev der skabt sma oaser i isolationen.

Projektet har madt store behov for at blive set og hart over en
kop kaffe eller et maltid mad og steder at sage mere hjzelp. Og
drive-out-stederne har en overvaeldende stor bergringsflade.
Vi forventede at made syv borgere hvert sted, men madte i
gennemsnit ti - og ofte nye ansigter. Vi bringer nserveer ud,
men oplever ogsa store behov for at fa maltidskasser og for-
nodenheder med hjem samt anvisning til mere hjzelp og stotte.

Projektet har ansporet en helt ny made at mgde mennesker
pa. For mange ansatte og frivillige i projektet har det vaeret
chokerende at opleve, hvor mange udsatte og ensomme, der
er uden for de storre provinsbyer. De har mgdt mennesker,
der mangler tgj og sko og kommer i sandaler, nar det regner.
Mennesker, der bor i campingvogne aret rundt. Mennesker,
der kun mader ét andet menneske om ugen - og det er skral-
demanden. Kendskabet til behovene i yderomraderne er gen-
nem projektet blevet meget bedre.

Kommuner, kirker og lokalsamfund har baret ved i at bringe
naerveer ud: Praesten, hjemmeplejen, kommunens stotte- og
kontaktpersoner, slagteren og automekanikeren har udbredt
kendskab og bakket op lokalt, nye frivillige har meldt sig fra
menighedsrad, og ’'gamle’ frivillige gleedes over igen at kunne
gore en forskel og fa en struktur ind i hverdagen. Projektet
har vaeret baret frem af historier i mange lokale og regionale
medier.

Familier og frivillige i "Hele Danmarks Familieklub” og ”Bal-
last” har gennem projektet faet mulighed for at vaere sammen
igen pa nye mader og har faet aktivitets- og kreativitetspakker
til at bryde den til tider svaere hverdag under corona-krisen.

”Akut Social Drive Out” har veeret en udviklingskant for at se
ind i, hvordan vi i fremtiden bedst mgder de behov, vi ser og
ma gere noget ved. Corona-krisen har tydeliggjort, at flere
mangler noget at engagere sig i, og at fallesskaber kan ska-
bes pa flere mader. Den viden og de erfaringer, vi nu far, skal
udmentes i nye samarbejder pa tvaers og en nytaenkning af de
vante rammer. Folketinget har ogsa noteret indsatsen i bered-
skabet, hvis en ny nedlukning matte ramme landet i fremtiden.

Med eremzerkede hjeelpepakke-midler fra Folketinget fortsaet-
ter projektet resten af 2020 til steder, hvor vi er i kontakt med
funktionelt hjemlgse, aktive misbrugere og udsatte born, unge
og deres familier.

Se kfumsoc.dk/social-drive-out

ENS OM MAD

Efter inspiration fra et lignende tilbud i Esbjerg, er KFUM’s
Sociale Arbejde, Esbjerg Kommunes ”Kontakten”, Ribe Dom-
provsti og Sct. Peders Café i Ribe gaet sammen om at etab-
lere faellesspisningstilbuddet "Ens Om Mad”. Et tilbud til men-
nesker, der har brug for en ekstra hand for at kunne mode
nye mennesker. Tilbuddet stattes ogsa af Velliv Foreningen og
arbejder taet sammen med ”Akut Social Drive Out” om ind-
satsen i Ribe. Malgruppen kaemper med forskellige former for
psykiske lidelser og ensomhed.

Hver anden uge mgdes otte personer og laver mad, spiser og
hygger sig sammen. P4 sigt udvikler det sig maske til, at del-
tagerne selv organiserer faellesspisninger, eller at de vaelger
at lave andre ting sammen. Der er stor eftersporgsel efter at
komme med pa et hold.

- At komme her gor, at jeg kan fylde hovedet med andet end
de negative tanker, der er i hverdagen. Her lzerer jeg nye men-
nesker at kende og sidder ikke bare hjemme foran compute-
ren syv dage om ugen, forteller en deltager.

Da deltagerne selv laver maden, er der ikke brug for sa mange
frivillige, selvom der er stor sggning. Men Ens Om Mad” far
pt. hjaelp fra en enkelt frivillig, som er god til at snakke med
deltagerne og som hjeelper med praktiske ting.

Pa grund af corona-situationen flyttede tilbuddet i foraret 2020
ud i det fri og er nu flyttet til Tangevej, hvor vi laner faciliteter

af Esbjerg Kommune.

Se kfumsoc.dk/ensommad
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ARSREGNSKAB

2019

Arsregnskabet for 2019 omfatter KFUM’s Sociale Arbejdes ho-
vedkontor og organisationsejede institutioner. Der udarbejdes
ikke et samlet arsregnskab for KFUM’s Sociale Arbejde inklu-

siv selvejende institutioner. 2019 2018 2017 HOVEDBESTYRELSEN

KFUM's Sociale Arbejdes overste juridiske myndighed

Alle belgb i 1.000 kr.

Omszetning 77.704 75.183 66.524 er hovedbestyrelsen, der bestér af frivillige og ulenne-
Direkte udgifter 66.405 64.635 56.238 de medlemmer. Hovedbestyrelsen har pr. 1. september
2020 denne sammensaetning:
Bruttoresultat 11.299 10.548 10.285
Administrations- Formand Jens Maibom Pedersen, forstander,
7.452 7.374 7.44
omkostninger S 3 8 valgt af FDF
. : Nzestformand Karsten Knudsen, gardejer,
Resultat for finansielle
poster 3.847 3.174 2.837 valgt af KFUM og KFUK
) ) Jan Rasmussen, direktor, valgt af KFUM og KFUK

Finansielle poster 664 903 975 Jan Strange, cand.jur, valgt af Y’s Men

Resultat for ekstra- Region Danmark

ordinzere poster 3.183 221 1.862 Kristen Grysbaek, valgt af Y’s Men Region Danmark

Ekstraordinzere poster -130 466 -39 Sgren Yde, arkitekt, valgt af KFUM-Spejderne
Maja Panduro Kyk, fhv. MF, indsuppleret

Arets resultat 3.053 2.737 1.823 Ane Kolby Kristiansen, kommunikationsradgiver,
indsuppleret

Hele arsregnskabet kan ses pa kfumsoc.dk/regnskab Per Vibskov Nielsen, provst, valgt af bestyrelser og

styregrupper
Mads Edwards, forstander, valgt af ledere og
2 souschefer pa bosteder og behandlingscentre
Fﬂ I_G O S PA Fa Ce bo 0 k, Niels M. Christensen, leder, valgt af ledere og
souschefer pa sociale caféer, veeresteder og i
LinkedIn og Twitter ¢ genbrugsbutker

Allan Hgjer Hansen, forstander, valgt af ledere og
souschefer pa begrn- og unge-institutioner

Kontaktoplysninger kan ses pa kfumsoc.dk/kontakt-hb
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Se mange flere tal pa kfumsoc.dk/tal

SAMARBEJDSPARTNERE

KFUM'’s Sociale Arbejde samarbejder lebende Offentlige myndigheder, Offentlige rad og centre, blandt andet:
med en lang raekke offentlige myndigheder, blandt andet: ¢ VIVE, Det Nationale Forskningscenter

private fonde og organisationer samt Folke- e Socialstyrelsen for Velfeerd

kirken om at lgse sociale udfordringer for e Sundhedsstyrelsen Center for Frivilligt Socialt Arbejde
mennesker i udsatte livssituationer overalt e Kriminalforsorgen Radet for Socialt Udsatte

i Danmark. Herudover samarbejder vi lokalt ¢ Cirka halvdelen af Frivilligradet

med en lang raekke butikker og virksomheder. Danmarks 98 kommuner Friluftsradet
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BLIV FRIVILLIG

Vil du gere en forskel for mennesker i udsatte livssituationer?
Sa kan du blive frivillig i fx en genbrugsbutik, en social café, et
veerested for barn eller som medlem af bestyrelsen i et lokalt so-
cialt tilbud. Mere end 2.300 frivillige giver allerede en hand med i
KFUM’s Sociale Arbejde. Laes mere pa kfumsoc.dk/frivillig

STAT

Hvis du giver et bidrag til KFUM’s Sociale Arbejde, kan du gere
en forskel for barn, unge og voksne, der er ramt af svigt, ensom-
hed, misbrug, hjemlgshed eller psykisk sygdom. Din statte gor
det muligt for os at tilbyde mennesker i udsatte livssituationer
omsorg, netveerk og faellesskaber. Du kan donere 100 kroner ved
at sende en sms med teksten HJERTE til 1217. Du kan ogsa stot-
te via Dankort og MobilePay. Lees mere pa kfumsoc.dk/stoet

SAMARBEJDE

KFUM’s Sociale Arbejde samarbejder med cirka halvdelen af lan-
dets kommuner, private fonde, organisationer og lokale netvaerk
om at lgse sociale udfordringer i lokalomraderne. Vi samarbejder
ogsa med sogne og provstier om diakonalt arbejde. @nsker du
at drefte, hvordan vi sammen kan finde lgsninger pa sociale ud-
fordringer i vores samfund, sa kontakt generalsekreteer Morten
Skov Mogensen pa msm@kfumsoc.dk / 6440 1888.

Laes mere pa kfumsoc.dk

NYHEDSBREV

Tilmeld dig vores elektroniske nyhedsbrev pa
kfumsoc.dk/nyhedsbrev

Fordi vi seetter spor
i hinandens hjerter

KFUM’s Sociale Arbejde
Hojskolevej 3 - Strib - 5500 Middelfart
TIf. 6440 1888
info@kfumsoc.dk - www.kfumsoc.dk
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