Tre HOPE in action kursister i praktik hos Y’s men
// Jens Byskov medlem af CEE-udvalget.

| uge 39 sendte Diakonhgjskolen deres kursister fra HOPE in action ud i praktik. Tre H o P E
af disse besggte Y’s Men’s klubber. )

Eris Ibershimi fra Albanien, aktivi YMCA, besggte 2
Hardernes Y’s Men'’s club i Holstebro.

Maria Koseva fra Bulgarien, medlem af YMCA Sofia,
Besggte Vejle Y’s Men’s Club 2.

Mila Pavlova fra Bulgarien, medlem af YMCA Sofia, og Sofia Y’s Men’s
Club East, besggte Aulum Y’s Men’s Club.

HOPE in action er et, tre maneders praktisk kursus i at engagere sig i civilsamfundet,
med udgangspunkt i veerdierne om "diakoni".

Tilbage i 1999 startede Diakonhgjskolen, med stgtte fra Region Danmarks regionsprojekt, ”Den
Internationale linje” som under Covid 19 matte lukke ned. Men det gav tid til at nytaenke konceptet, som nu
lanceres under navnet HOPE in action.

| praktikugen var de tre unge kvinder indkvarteret privat hos Ysmen: Eris boede hos Grethe og Kjeld
Rasmussen i Holstebro, Maria hos Bente og Michael Lorenzen i Vejle, og Mila hos Hanne Marie og Finn Bach
i Aulum.

Alle tre klubber havde sammensat et taetpakket program med utrolig mange forskellige besgg og oplevelser.
Alle med det formal at give et indtryk af kultur, foreningsliv, natur, kort sagt alt hvad der er dansk.

Kirkebesgpg:

Kursisterne besggte kirker, henholdsvis for at se
bygningsveerket, samt hgre om, og opleve aktiviteter omkring
kirkerne.

Mila naede at se Holstebro sognekirke, Ngrrelandskirken,
Haderup Kirke, og Aulum Kirke, hvor hun ud over rundvisning,
deltog i babysalmesang.

Eris var med til gospelkor i Ngrrelandskirken, og hgrte om
”Kirke Care” i Struer Kirke. Derudover fik hun indsigt i
Menighedsplejen ved Holstebro Kirke

Maria besggte Ngrremarkskirken, hvor deres kirke og
kulturmedarbejder fortalte om aktiviteterne i kirken. Senere
var hun med i Bgrneklub arbejdet, og gveaften med koret "Faelles klang". | "Vor Frelsers Kirkes" kirkehus
deltog hun i arbejdet med minikonfirmanderne. | Sct. Johannas Kirke for at deltog hun i “Unge Pigers
madklubmgde”.

KFUM & KFUK- aktiviteter:

Maria hgrte i Ngrremarkskirken om KFUM & KFUK arbejdet som har til huse der. Samt aflagde et besgg i
KFUM'’s hytte “"Hgjen hule”, hvilket hun var ret begejstret for, da hun kunne taenke sig sadan en hytte oppe i
bjergene til hendes klub.



Mila Besggte Tante Andantes hus i Lemvig som er et skaegt og rart sted hvor bgrn i fglge med voksne.
Bliver udfordret til at bruge fantasien, lege, synge, danse, male, opfinde eller fortzlle historier.

| Aulum deltog hun sammen med hendes veerter i arrangementet “Faellessang”, dagen efter, deltog hun i
MOK-sang og Mini-klub, faellesspisning med temaet "stop madspild" her var DR til stede og lavede en
reportage. Efter maden besggte hun Maxiklub, Bgrneklubben som var i faerd med at klatre pa klatrevaeg.
Som sidste punkt den aften, Konfirmandklubben og Teen-klubben. Sa var inspirations-kassen vist ogsa fyldt
op for den dag.

Genbrug — Loppemarked

Eris har taget aktiv del i oprydning pa genbrugspladsen, og ligeledes
vaeret behjelpelig med at sorterer tgj til Holstebro Ngdhjzlp, og
besggt Kirkens korshaers genbrugsbutik

Maria besggte Dansk Missionsselskab (DMS) genbrugsplads, samt en
Wefood butik der saelger mad, der af forskellige arsager ikke kan i
seaelges i de traditionelle butikker. | *Z"Genb?ﬁg
Mila besggte Kgbmandsgardens Genbrugsbutik som drives af Aulum | 48 l =
Y’s Men’s Club og FDF. Hun var ogsa lige en tur forbi FDF- genbrug i ' i
Haderup.

Opholds og -vaeresteder:

Maria Besggte Café Parasollen et veerested for xldre og udsatte, Drevet af KFUM’s Sociale arbejde.

besgg hos "Kirkens Korshaer", der hjaelper nogle af de mest sarbare borgere: hjemlgse, fattige og syge, dem,
der lider af afhaengighed og ekstrem ensomhed.

Mila Var pa Mgltrup Optagelseshjem, et hjem for mand, der gnsker at leve et rus fri liv, og tage del i
faellesskabet, og tage del i arbejdet pa f.eks. Landbrug, slagteri, Café samt vaerksteder som smedje og
savveerk.

Eris har deltaget i “Social drive out” som er drevet af KFUM’s Sociale arbejde | Social Drive Out kgrer de ud
til Danmarks yderkanter, hvor vi hver uge, samme tid og sted, stgtter mennesker netop der hvor de er.

Hun var ogsa en tur i henholdsvis Trivselshuset, og Frivillighedshuset i Holstebro. Det blev ogsa til et besgg
hos Kirkens Korshaers Varmestue, og Specialcenter Skovvang, Danmarks aldste forsorgshjem. Her er der
hjaelp til dem der lever et kaotisk liv.

Plus andre oplevelser som,
deltagelse i klubmgder, besgg hos bgrnenes bla hus, kredsmgde hos
FDF. Museer, Ikke mindst tur til Vesterhavet og andre naturoplevelser,
som vandretur om vandkraftsgen i Holstebro.




